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    当代中国青年是与新时代同向同行、共同

前进的一代，生逢盛世，肩负重任。要实学实

干、脚踏实地、埋头苦干，孜孜不倦、如饥似

渴，在攀登知识高峰中追求卓越，在肩负时代

重任时行胜于言，在真刀真枪的实干中成就一

番事业。

� ——习近平
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学校学生资助政策体系
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国家和上海市资助

学校建立起国家奖学金、国家励志奖学金，国家助学金、国家助学贷款、上海市

奖学金、校内奖助学金等多种形式有机结合的学生资助政策体系（如遇政策调整，

以新政策文件为准执行）。学生通过参加学校家庭经济困难学生认定后方可享受相

关资助。

1. 国家奖学金

奖励纳入全国招生计划内的特别优秀的全日制本专科（含高职、第二学士学位）在校生，每年奖励6

万名，每生每年8000元，颁发国家统一印制的荣誉证书。

2. 国家励志奖学金

奖励纳入全国招生计划内的品学兼优的家庭经济困难全日制本专科（含高职、第二学士学位）在校

生，每生每年5000元，颁发学校统一印制的荣誉证书。

3. 上海市奖学金

奖励纳入全国招生计划内的上海普通高校特别优秀的全日制本专科（含高职、第二学士学位）在校

生，每年奖励1000名，每生每年8000元，颁发上海市教育委员会统一印制的荣誉证书。

4. 国家助学金

资助纳入全国招生计划内的家庭经济困难全日制本专科（含预科、高职、第二学士学位）在校生，

平均资助标准为每生每年3300元。

5. 国家助学贷款

家庭经济困难学生可申请办理国家助学贷款，解决学费和住宿费，每人每年最高不超过8000元，在校
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期间利息由国家承担。助学贷款期限为学制加15年，最长不超过22年。有贷款需求的学生可向户籍所在

县（市、区）的学生资助管理机构咨询办理生源地信用助学贷款，或在入校时通过“绿色通道”报到注

册后申请“校园地国家助学贷款”。同一学年内，有贷款需求的学生只能选择申请办理一种类型国家助

学贷款。

6. 服兵役高等学校学生国家教育资助

对应征入伍服义务兵役、招收为士官、退役后复学或入学的高等学校学生实行学费补偿、国家助学

贷款代偿、学费减免。学费补偿或国家助学贷款代偿金额，按学生实际缴纳的学费或获得的国家助学贷

款（包括本金及其全部偿还之前产生的利息，下同）两者金额较高者执行：复学或新生入学后学费减免

金额，按高等学校实际收取学费金额执行。学费补偿、国家助学货款代偿以及学费减免的标准，本专科

生每生每年最高不超过8000元，超出标准部分不予补偿、代偿或减免。

7. 基层就业学费补偿贷款代偿

中央高校应届毕业生，自愿到中西部地区和艰苦边远地区基层单位就业、服务期达到3年以上（含3

年）的，补偿学费或代偿国家助学贷款，每生每年不高于8000元。上海高校毕业生学费补偿货款代偿参

照中央政策执行。

8. 上海市农村基层涉农单位就业学费补偿贷款代偿

上海高校应届毕业生，毕业后自愿到本市农村基层涉农单位就业、服务期达到3年以上（含3年）

的，补偿学费或代偿国家助学贷款，每生每年不超过8000元。

9. 上海市农村学校任教学费补偿贷款代偿

上海高校应届毕业生，取得教师资格到本市农村学校任教、服务期达到3年以上（含3年）的，补偿学

费或代偿国家助学贷款，每生每年不超过8000元。

10. 勤工助学

学校通过微信公众平台、海报和网站等渠道向学生提供校内外勤工助学信息，学生在学有余力的前

提下通过劳动取得合法报酬，改善学习和生活条件等。同等条件下优先考虑家庭经济困难学生。

11. 绿色通道

为保证家庭经济困难学生顺利入学，学校建立了“绿色通道”，即家庭经济困难暂时无法足额缴纳

学费的学生可通过“绿色通道”办理 缓缴学费手续，注册入学。入学后，学校根据学生具体情况开展困

难认定，采取不同措施给予资助。
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1. 学校奖学金

学校设学生综合奖学金、学科技能竞赛奖学金、体育单项奖学金、校励志帮困奖学金和学生帮困奖

学金等，用于奖励品学兼优的学生。

2. 社会奖学金

学校接受社会捐赠设立各类奖学金，如“忠诠—尔纯”思想政治教育奖、宝钢奖学金、詹守成奖学

金、各类企业奖学金等，用于奖励和资助品学兼优的学生。

3. 困难补助

每年冬季，学校对家庭经济困难学生予以实物形式补助；对外省市家庭经济困难学生给予寒假返乡

路费补助；对留沪过年的学生予以一次性春节慰问补贴；对遭遇特殊情况的学生给予一次性临时补助。

4. 学费减免

学校针对烈士子女及孤儿、本人患大病、残疾且单亲家庭子女、父母一方患大病以及突发事件造成

家庭经济急剧下降等无法解决在校期间学习费用的同学给予一定的学费减免。

校内资助
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上海应用技术大学 
家庭经济困难学生认定申请须知

参加经济困难认定，学生需提前准备材料：1.父母收入证明；2.所有家庭同住成员户口本复印件； 

3.《认定申请表》中特殊群体证明材料；4.其他需要提交的困难证明。以上材料开学报到一周内递交至辅

导员老师处。

特殊群体类型认定部门一览表

扶贫部门认定：建档立卡贫困家庭学生；

民政部门认定：城乡低保家庭学生、特困供养学生（仅上海生源有此项）、低收入困难家庭（仅上

海生源有此项）、孤儿学生；

退役军人事务部门认定：烈士子女；

残联部门认定：残疾学生、残疾人子女。

上海应用技术大学家庭经济困难学生认定工作实行学生线上申请、相关人员线上审核，通过后直接

导出打印《认定申请表》。困难生认定系统操作指南、《认定申请表》样表、收入证明模板可通过“上

应大2021-2022学年家庭经济困难学生认定QQ咨询服务群”获得。

上应大2021-2022学年家庭经济困难学生认定QQ咨询服务群：442309831
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上海应用技术大学 
校园地国家助学贷款申请须知

校园地国家助学贷款是由政府主导、财政贴息、银行、教育行政部门与高校共同操作的，帮助高校

家庭经济困难学生支付在校学习期间所需的学费和住宿费的银行贷款。每年最多可以申请8000元，贷款

年限最长可达22年。

请注意：已申请并获得生源地信用助学贷款的同学，不得同时申请校园地国家助学贷款。

需要办理校园地国家助学贷款的同学，请准备以下材料：

1.《上海市普通高等学校家庭经济困难学生认定申请表》原件及相关证明材料原件；

2. 身份证复印件（正反面复印）；

3. 学生证复印件（无学生证的新生可使用入学通知书复印件并粘贴一张一寸照片）；

4. 户口簿复印件：

（1）户口薄地址联：无地址联的，需另附所属地公安机构开具的户籍证明（此项公安机构证明必须

原件）；

（2）户主联；

（3）父母及学生户口联，父母存在离异、已故情况只需提供一方户口联；

（4）学生户口已迁出的需提供户口迁移证复印件（可至保卫处办理）；

5. 农行卡复印件（卡号清晰可见，正反面复印，复印件空白处抄写卡号并签名）。

校园地国家助学贷款QQ咨询：537303084
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上海市大学生 
补充商业医疗保险计划购买告知书

为了使我校学生发生疾病和意外时，能够及时得到经济补偿，我校参加了中国人寿大学生保险，为

大学生群体提供与医疗保障制度相配套的上海市大学生补充商业医疗保险计划。

中国人寿大学生保险费用每人每年120元。高校学生享受上海市城镇居民基本医疗保险(简称“居

保”)后有必要再参加中国人寿大学生保险。居保仅承担大学生住院医疗费居保范围内的部分费用。中国

人寿大学生保险不仅全额承担(扣除起付线后)居保范围内大学生个人承担部分，还承担居保范围外的大部

分，并包含了疾病身故、意外伤害、住院补贴等保障，极大减轻学生家庭的压力。

保险名称 大学生城镇居民基本医疗保险 国寿大学生补充医疗保险

保险费及交费方式 180元/人/年，每年交费
120元/人/年，每年交费

赔付方式 保险金额

疾病或意外身故保障
无

一次性赔付 10万元

意外伤残保障 根据伤残等级按比例赔付 10万元

住院医

疗费用

保障

居保范围内

扣除起付标准（备注①）后按三

级医院60%、二级医院70%、一

级医院80%比例赔付

每次住院扣除大学生城镇居民基医疗

保险支付部分和免赔额50元以后100%

赔付

20万元

居保范围外 无 按50%赔付，累计金额不超过10万元

大病门诊医疗费用

（备注②）保障
同普通门急诊

对于大学生城镇居民基本医疗保险范

围内发生大病门诊医疗费用，在扣除

居保大病应支付部分后，按100%赔付

特定重大疾病医疗费

（备注③）保障
无 100%赔付

罕见病（备注④）

治疗费用保障
无 100%赔付

10万元（其

中 ， 苯 丙

酮 尿 症 2 万

元）

住院定额补助保障 无
20元/天，其中大病住院40元/天，最高

赔付180天/年
7200元
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备注：

1. 大学生城镇居民基本医疗保险起付标准：三级医院300元，二级医院100元，一级医院50元；

2. 本方案所述大病是指：尿毒症、恶性肿瘤、精神病、血友病、再生障碍性贫血；

3. �特定重大疾病医疗费用是指：因患白血病、血友病、再生障碍性贫血、恶性肿瘤进行符合规定的造血干细胞移植

术，肾、肝移植等手术及术后抗排异药物费用，接受肾透析的住院医疗费用；

4. 本方案所述罕见病是指：法布雷病、戈谢氏病、粘多糖病、糖原累积病II病和苯丙酮尿症。

★ 特别说明

在自愿参保的原则下尽可能积极参加大学生补充医疗保险，开学后辅导员将通知统一集中办理。
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上海应用技术大学勤工助学简介

上海应用技术大学勤工助学以“全心全意为学生服务"为宗旨,致力于搭建与完善学生自助平台。学

校鼓励学有余力的学生，特别是家庭经济困难学生参与合法的勤工助学活动。目前学校每年为困难学生

提供了近1000个校内勤工助学岗位。同时，注重开发适合大学生特点的勤工助学岗位，注重勤工助学工

作与学生成长成才相结合，培养学生的创业能力和学生就业前的职前教育。同时，设立资助育人项目、

“诚信月”主题教育活动、职业经理人大赛、“勤助之星”评选等育人项目，在实践中深化资助育人理

念，切实服务学生成长成才。

上海应用技术大学勤工助学部成立于2010年7月,是隶属于学生工作部(处)学生资助管理中心的一个学

生自我管理组织,在学生资助管理中心老师的指导下负责本校勤工助学的具体活动的管理、组织、宣传、

面试、培训上岗、监督和服务。加入勤工助学部，你不仅可以获得一个展现自己的机会，还可以锻炼自

己，掌握更多以后在工作、生活中会用到的技能，更可以用自己的劳动换来相应的报酬，成为更独立的

大学生！勤工助学部就是这样一个为你提供展示自我的舞台且集友谊、智慧、财富于一身的大家庭!

联系我们：

一、办公地址：大学生活动中心116室

值班时间：周一至周四：8：00-21:00    周五：8:00-19:00

二、勤工助学信息网上发布平台： 

微信公众号：SIT上应勤人

“SIT 上应勤人”是学校学生资助管理中心官方微信公众号，提供国家、地方及学校资助政策解读、

资助育人项目、勤工助学岗位发布等服务，构建物质帮助、道德浸润、能力拓展、精神激励有效融合的

公共服务平台，促进学生成长成才。
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【温馨提醒】

随大学录取通知书有一份家庭经济困难学生认定申请表，这张表不用盖章，但需要个人承诺并签

字，希望你诚实守信、如实填写。

【联系我们】

国家开发银行生源地信用助学贷款信息网：https://sls.cdb.com.cn/#/

上海市学生资助网学生入口：http://shxszz.shec.edu.cn/infomssh/login_online.jsp

上海应用技术大学学生信息门户：http://my.sit.edu.cn/

上海应用技术大学学生资助管理中心：上海市奉贤区海泉路100号大学生活动中心210室

校园地国家助学贷款合作机构：中国农业银行上海徐汇支行（地址：上海市徐汇区天钥桥路30号美罗

大厦农业银行2楼203、204室）

注：本手册主要提供指导，具体信息以最新发布的通知为准，请关注学生OA相关信息。

【安全预警】

开学前后往往是电信、网络诈骗高发期，-些诈骗分子会冒充大学老师、资助机构工作人员等，给新

生发短信、打电话、加微信或QQ好友，用各种手段骗取钱财，或发放互联网消费贷款，引诱学生陷入高

额贷款陷阱。请你一定擦亮眼睛，提高警惕，抵住诱惑，避免上当。

想要了解学校关于学生资助政策的更多内容，请关注“上应勤人”微信公众号（sit-qgzx)、“上应微

学工”微信公众号。如果在上学期间遇到经济困难需要帮助，请及时联系学校学生资助管理中心。切勿

轻易泄露个人相关信息，谨防电话、短信、网络等各类诈骗。
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上海市普通高等学校 
家庭经济困难学生认定申请表

学校：                      院系：                专业：                年级：          班级：    

基本

情况

姓 名 性 别 出生年月 籍  贯

身份证号码 家庭人口 手机号码

家庭

通讯

信息

通讯地址

邮政编码 家长手机号码

家庭

成员

情况

姓名 年龄
与学生

关系
工作（学习）单位 职业

年收入

（元）
健康状况

特殊

群体

类型

建档立卡贫困家庭学生：□是 □否；（扶贫部门认定）

城乡低保家庭学生：□是 □否；特困供养学生：□是 □否；低收入困难家庭：□是 □否； 

孤儿学生：□是 □否（民政部门认定）

烈士子女：□是 □否；（退役军人事务部门认定）

残疾学生：□是 □否; 残疾人子女：□是 □否

影响

家庭

经济

状况

有关

信息

家庭人均年收入        元。

家庭遭受自然灾害情况：                 。家庭遭受突发意外事件：                   。

家庭成员因残疾、年迈而劳动能力弱情况：                                            。

家庭成员失业情况：                    。家庭欠债情况：                            。

其他情况：                                                              。

个人

承诺

承诺内容：（手写如下：）

“本人承诺以上所填写资料真实，如有虚假，愿承担相应责

任。”
学生

本人

签字
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民主

评议

推荐

档次

A. 家庭经济一般困难□
陈述理由 评议小组组长签字：

       年   月   日

B. 家庭经济比较困难□

C. 家庭经济特别困难□

D. 家庭经济不困难□

认定

意见

院（系）

意见

经评议小组推荐、本院（系）认真审核，

□同意评议小组意见。

□不同意评议小组意见。

  调整为                          。

工作组组长签字：

       年   月   日

学生

资助

管理

机构

意见

经院（系）提请，本机构认真核实，□同意

工作组意见。

□不同意工作组意见。调整为：

                                   。

负责人签字：        

       年   月   日

校长签字（章）：        

       年   月   日

（加盖学校公章）

备注：

1. 本表用于家庭经济困难学生认定和申请国家助学贷款用，可复印。

2. 学校、院系、专业、年级、班级可根据实际情况选择性填写。

3. 承诺内容需本人手工填写“本人承诺以上所填写资料真实，如有虚假，愿承担相应责任”。



厚德精技 砥砺知行


